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SETTIMANE IN SELLA 2022 
 

Nel rispetto delle normative e dei protocolli in merito alla prevenzione Covid-19, anche 
quest’anno la ASD Arco Equitazione è lieta di proporre le Settimane in sella 2022. 
 
 

ü Le iscrizioni dovranno essere effettuate ALMENO 15 GIORNI PRIMA dell’inizio della 
settimana di interesse fino al raggiungimento del numero massimo di partecipanti.  
 

ü La quota di iscrizione e partecipazione è di €200 a settimana. 
Il pagamento deve essere effettuato contestualmente all’iscrizione (almeno 15 giorni 
prima dell’inizio della settimana scelta) tramite bonifico bancario (specificare nome e 
cognome partecipante) sull’iban dell’ASD Arco Equitazione:  

IT15 V058 5634 3100 7857 1412 566 
Al momento del pagamento copia della ricevuta dovrà essere inviata via mail 
all’indirizzo dell’ASD (asdarcoequitazione@gmail.com). 
 

ü L’orario delle attività è previsto dalle 10.00 alle 17.00 dal lunedì al venerdì. 
È possibile usufruire dell’anticipo a partire dalle ore 9.00. Dalle 9.00 alle 10.00 i 
ragazzi saranno seguiti nello svolgimento dei compiti delle vacanze. 

 
ü L’ASD si riserva di dare ulteriori indicazioni o di apportare variazioni 

all’organizzazione e al calendario delle “Settimane in sella 2022” in relazione 
all’evolversi della situazione e degli effetti derivanti dall’emergenza epidemiologica 
da Covid-19. 

 
ü Le attività si svolgeranno all’aria aperta. In caso di maltempo o di caldo eccessivo i 

partecipanti avranno a disposizione il maneggio coperto (struttura comunque areata 
e con distanze di sicurezza assicurate) e un apposito spazio coperto per il pranzo. 
Le distanze fisiche saranno sempre garantite. 

 
ü Per garantire il rispetto delle norme igieniche i partecipanti avranno a disposizione 

sapone per le mani e gel idroalcolico disinfettante. 
 

ü Per poter partecipare alle Settimane è necessario presentare copia del certificato di 
vaccinazione antitetanica e del certificato medico. 
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ü I partecipanti dovranno sempre avere con sé: 
 

§ Un paio di guanti da equitazione (oppure da giardinaggio, o da lavoro) 
§ Un paio di guanti in lattice monouso  
§ Un paio di pantaloni lunghi per le attività a cavallo 
§ Vestiti di ricambio (pantaloni lunghi e corti) 
§ Cappellino/bandana per il sole  
§ Una bandana o un foulard da indossare SEMPRE sotto il caschetto da 

equitazione per motivi igienici 
§ Scarpe da ginnastica o scarpe chiuse e sandali 
§ Bottiglietta d’acqua o borraccia per uso strettamente personale del 

singolo partecipante con il PROPRIO NOME scritto 
§ Pranzo al sacco e merenda 
§ Un piccolo asciugamano per le mani per uso strettamente personale 

(se possibile mettere il nome) 
§ Crema solare 
§ Chi usufruirà dell’anticipo dovrà portare compiti delle vacanze e 

astuccio 
§ Ulteriori indicazioni o restrizioni riguardo al materiale da portare 

verranno fornite in base all’evolversi della situazione Covid 
 

 
ü A chi non li avesse già di proprietà l’organizzazione mette a disposizione cap e 

bustino protettivo per le attività in sella. 
 
 
Chiediamo cortesemente di comunicarci qualsiasi informazione riguardo al minore 
che sia di importanza rilevante a livello fisico e relazionale. 
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MODULO DI ISCRIZIONE  

 
Il/La sottoscritto/a …………………………………………………………………………………… 

genitore/tutore del minore …………………………………………………………....................... 
Nato a …………………………………………. il …………………………………………………... 

Residente a ……………………………………. via ……………………………………………….. 

Recapiti telefonici …………………………………………………………………………………… 
mail genitore/tutore …………………………………………………………………………………. 

Frequentante nell’a.s. 2021/2022 la classe ………………………………………………………. 

Allergie / intolleranze / eventuali patologie o terapie in atto: …………………………………... 

………………………………………………………………………………………………………… 
 

CHIEDE 
 

- L’iscrizione del proprio figlio alle seguenti settimane: 
 

 [   ] 27 giugno – 01 luglio ragazzi agli 8 ai 14 anni CON ESPERIENZA  

 [   ] 04 luglio – 08 luglio bambini e ragazzi dai 6 ai 14 anni 

 [   ] 18 luglio – 22 luglio bambini e ragazzi dai 6 ai 14 anni 
 

 [   ] 08 agosto – 12 agosto ragazzi dagli 8 ai 14 anni CON ESPERIENZA  

[   ] 22 agosto – 26 agosto bambini e ragazzi dai 6 ai 14 anni 

[   ] 29 agosto – 02 settembre bambini e ragazzi dai 6 ai 14 anni 
 

[   ] 05 settembre – 09 settembre ragazzi dagli 8 ai 14 anni CON ESPERIENZA 
 

- Che il proprio figlio possa partecipare all’anticipo dalle 9.00 alle 10.00 con assistenza 
nello svolgimento dei compiti delle vacanze    [   ] SI  [   ] NO 

 
L’organizzazione e il calendario delle “Settimane in sella 2022” potranno subire variazioni in 
relazione all’evolversi della situazione e degli effetti derivanti dall’emergenza epidemiologica 
da Covid-19. 

 
 

Data ………………………    …….……………………………. 
               Firma genitore/tutore 
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LIBERATORIA UTILIZZO IMMAGINI e CONSENSO PRIVACY 

 
Io sottoscritto/a: ……………………………………………………………………………………... 

Nato/a il ………………………………… a …………………………............................................ 
Residente a …………………………………….. via ………………………………………………. 

Codice Fiscale………………………………………………….. 
 
In qualità di genitore / tutore del/della minore: 

………………………………………………………………………………………………………… 

Nato/a il ……………………………….. a ………………………….............................................. 

Residente a …………………………………… via ………………………………………………... 
Codice Fiscale………………………………………………….. 

 
- Con la presente autorizzo l’ASD Arco Equitazione all’utilizzo dell’immagine del 

minore sopracitato e alla pubblicazione di materiale fotografico, riprese video e audio 
del suddetto/a minore sulla carta stampata, sulla pagina Facebook o Instagram 
dell’ASD Arco Equitazione o in esposizione, senza che ne venga mai pregiudicata la 
propria dignità personale ed il decoro.  
Per effetto della cessione di cui sopra, l’ASD Arco Equitazione potrà, tra le altre cose, 
utilizzare l’immagine del minore nell’ambito di attività promozionale e pubblicitaria. 
L’utilizzo delle immagini è da considerarsi in forma gratuita. 

 
 
 Data …………………………..    …….………………………………. 
               Firma genitore/tutore 
 
 
 

- Dichiaro di prestare libero, consapevole consenso al trattamento dei dati da Voi 
svolto e, in particolare, con riferimento alla raccolta e trattamento dei dati miei e del 
minore sopra citato per gli usi consentiti dalla legge. 

 
 
Data ………………………….    …….………………………………. 
               Firma genitore/tutore 


